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       Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма - проблема всего 

общества. Обучение детей правильному поведению на дорогах необходимо начинать с 

раннего возраста. Задача педагогов и родителей - воспитать из сегодняшних 

дошкольников грамотных и дисциплинированных участников дорожного движения. 

Знакомить детей с правилами дорожного движения, формировать у них навыки 

правильного поведения на дороге необходимо с раннего возраста, так как знания, 

полученные в детстве, наиболее прочные; правила, усвоенные ребѐнком, впоследствии 

становятся нормой поведения, а их соблюдение – потребностью человека. 

     В предупреждении дорожно-транспортного происшествия с детьми важную роль 

играет работа ДОУ по разъяснению детям правил дорожного движения и привитию 

навыков дисциплинированного, культурного поведения на улицах и дорогах. Ведь 

ребенку трудно понять, что такое тормозной путь, время реакции водителя или 

транспортный поток. Дети часто страдают от непонимания той опасности, которую 

представляет собой автомобиль. 

Ежегодно в детском саду проводятся: неделя  безопасности дорожного движения ( 

вторя неделя февраля) и неделя безопасности жизнедеятельности (третья неделя февраля), 

где дети максимально знакомятся с транспортными средствами, знаками, правилами 

безопасности на дороге и в быту. Мероприятия  охватывают  детей  с  возраста от 3 до 7 

лет. С правилами дорожного движения воспитатели ДОУ знакомят детей систематически 

и последовательно, усложняя программные требования от занятия к занятию и от группы 

к группе по программе: 

Авдеева Н.Н, Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. «Безопасность» учебное пособие по 

основам безопасности и жизнедеятельности старшего дошкольного возраста. СПБ,  

Издательство «Детство – Пресс», 2013 г. 

К.Ю.Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников от 2 до 7 лет 

«Мозаика – Синтез», 2013 

 Ахмадиева Р.Ш., Воронина Е.Е., Минниханов Р.Н., Мустафин Д.М., Попов В.Н., 

Сахаров А.Н., Халиуллин И.А Обучение детей дошкольного возраста правилам 

безопасного поведения на дорогах.- Казань, 2019 

При проведении мероприятий с детьми, родителями, педагогами используются: 

Методические пособия, книги, комплекты:   

1. Инновационные подходы к обучению детей дошкольного возраста правилам 

безопасного поведения на дорогах: учебно-методическое пособие / Сост.: Р.Г. 

Бадртдинова, О.Н. Ахметзянова, З.Р. Гайфутдинова, Р.Р. Гильфанова, М.Н. Осетрина, 

Л.Н. Козлова, И.В. Нагаева, С.К. Фахриддинова, Р.Р. Харисова / Под общей ред. Р.Ш. 

Ахмадиевой. – Казань: Фолиант, 2018. – 80 с. с илл .  

2. Комплект дорожных знаков / Авт.-сост. Р.Ш. Ахмадиева, М.Х. Валиев, Е.Е. 

Воронина, В.Н. Попов, Л.Б. Шигин / Под общей ред. Р.Н. Минниханова. – Казань: ГБУ 

«НЦБЖД», 2015. – 21 с.  

3. Формирование готовности к соблюдению правил безопасного поведения на дороге 

у детей дошкольного взраста: методические рекомендации / Сост.: Р.Ш. Ахмадиева, Н.С. 

Аникина, Е.Е. Л.Р. Габдурахманов, Р.Н. Минниханов,  В.Н. Попов / Под общей ред. Р.Ш. 

Ахмадиевой. – Казань: ГБУ «НЦБЖД», 2019. – 128 с 

4. Обучение детей в дошкольных образовательных организациях правилам 

безопасного поведения на дорогах (вариативный модуль к образовательной области 



«Социально-коммуникативное развитие»): учебно-методическое пособие для педагогов 

дошкольных образовательных организаций / Р.Ш. Ахмадиева, Н.С. Аникина, Е.Е. 

Воронина, В.Н. Попов / Под общей ред. Р.Ш. Ахмадиевой. – Казань: Фолиант, 2016. – 

100с 

7.  Обучение детей в дошкольных образовательных организациях правилам 

безопасного поведения на дорогах: учебно-методическое пособие для педагогов 

дошкольных образовательных организаций / Сост.: Р.Ш. Ахмадиева, Н.С. Аникина, Л.Р. 

Габдурахманов, Р.Н. Минниханов, В.Н. Попов; Под общей ред. Р.Н. Минниханова. – 

Казань: ООО «Фолиант», 2017. – 248 с.  

8. Обучение детей дошкольного возраста с нарушением зрения правилам безопасного 

поведения на дорогах: методические рекомендации для педагогов дошкольных 

образовательных организаций / Р.Ш. Ахмадиева, Н.С. Аникина, Л.Р Габдурахманов, Р.Н. 

Минниханов, В.Н. Попов, В.Г. Самигуллина. – Казань: Фолиант, 2017. – 132 с.  

9. Обучение детей в дошкольных образовательных организациях правилам 

безопасного поведения на дорогах (вариативный модуль к образовательной области 

«Речевое развитие»): учебно-методическое пособие для педагогов дошкольных 

образовательных организаций / Р.Ш. Ахмадиева, Н.С. Аникина, Е.Е. Воронина, В.Н. 

Попов / Под общей ред. Р.Ш. Ахмадиевой. – Казань: Фолиант, 2021. – 184стр 

10. Обучение детей в дошкольных образовательных организациях правилам 

безопасного поведения на дорогах (вариативный модуль к образовательной области 

«Познавательное  развитие»): учебно-методическое пособие для педагогов дошкольных 

образовательных организаций / Р.Ш. Ахмадиева, Н.С. Аникина, Е.Е. Воронина, В.Н. 

Попов / Под общей ред. Р.Ш. Ахмадиевой. – Казань: Фолиант, 2017. – 284 стр 

11. Конспекты занятий по обучению детей в дошкольных образовательных 

организациях правилам безопасного поведения на дорогах (образовательная область 

«Познавательное развитие») авт.- сост.:  Г.А. Вафина, А.Г.Зарипова, А.Г. Зворыкина, А.А. 

Мухамадиярова, С.А.Хрустова. – Казань: Фолиант, 2020. – 144 стр   

12. Конспекты занятий по обучению детей в дошкольных образовательных 

организациях правилам безопасного поведения на дорогах (образовательная область 

«Познавательное развитие») авт.- сост.:  Г.А. Вафина, А.Г.Зарипова, А.Г. Зворыкина, А.А. 

Мухамадиярова, С.А.Хрустова. – Казань: Фолиант, 2020. – 144 стр   

13. Формирование элементарных математических представлений раздела «Количество 

и счет» у  детей старшего дошкольного возраста (5-6 лет)  и  (6-7 лет)/ Сост.: Р.Ш. 

Ахмадиева, Н.С. Аникина, Е.Е. Л.Р. Габдурахманов, Р.Н. Минниханов,  В.Н. Попов, 

Н.И.Рахматуллина; / Под общей ред. Р.Ш. Ахмадиевой. – Казань: ГБУ «НЦБЖД», 2022. – 

92 с и  56 с 

14. Цикл конспектов занятий «Я и дорога» по обучению детей дошкольного возраста 

правилам безопасного поведения на дорогах (3-4 лет) / Авторы – составители: Э.М.Муха 

адиева, З.М.Нигматуллина, Г.Р.Ашрапова, Г.Х.Мустафина. – в 4 частях. Часть 1. – Казань: 

ГБУ «НЦБЖД», 2021. – 48 с. 

15. Цикл конспектов занятий «Я и дорога» по обучению детей дошкольного возраста 

правилам безопасного поведения на дорогах (4-5 лет) / Авторы – составители: Э.М.Муха 

адиева, З.М.Нигматуллина, Г.Р.Ашрапова, Г.Х.Мустафина. – в 4 частях. Часть 1. – Казань: 

ГБУ «НЦБЖД», 2021. – 48 с. 

16. Цикл конспектов занятий «Я и дорога» по обучению детей дошкольного возраста 

правилам безопасного поведения на дорогах (5-6 лет) / Авторы – составители: Э.М.Муха 



адиева, З.М.Нигматуллина, Г.Р.Ашрапова, Г.Х.Мустафина. – в 4 частях. Часть 1. – Казань: 

ГБУ «НЦБЖД», 2021. – 48 с. 

17. Цикл конспектов занятий «Я и дорога» по обучению детей дошкольного возраста 

правилам безопасного поведения на дорогах (6-7 лет) / Авторы – составители: 

Э.М.Мухамадиева, З.М.Нигматуллина, Г.Р.Ашрапова, Г.Х.Мустафина. – в 4 частях. Часть 

1. – Казань: ГБУ «НЦБЖД», 2021. – 48 с. 

18. Попов В.Н. Транспортные средства / В.Н. Попов; Под ред. к.т.н. Р.В. Рамазанова. – 

Казань: ГБУ «НЦБЖД», 2015. – 36 с. 

Печатные издания: «Добрая дорога детства», «Обруч с приложениями», «Ребенок в 

детском саду»  

Презентации: «Безопасный маршрут до дома», «Организация работы по БДД в ДОУ», 

«Ребенок в машине», «Использование правильной терминологии при обучении 

дошкольников БДД», Дорожные ловушки» и др.  

Видеофильмы: «Уроки тетушки совы», «Азбука безопасности студии Лукоморье», 

«Семья Светофоровых», Смешарики «Азбука безопасности», «Лунтик учит правила ДД», 

«По дороге со Смешариками», «Дорожная азбука» (детский канал Карусель) и др.  

Интернет ресурсы: САКЛА Портал по безопасности дорожного движения, 

«Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма» сайта Министерства 

образования и науки Республики Татарстан, Федеральный портал "Город дорог", 

Федеральный портал "Дорога без опасности", Интернет уроки "Основы безопасного 

поведения на дорогах", Безопасность пешеходов, Безопасность пассажиров и др. 

     Вопросу создания специальной развивающей среды уделяется непосредственное 

внимание. В каждой возрастной группе оборудован уголок безопасности, который 

постоянно обновляется и пополняется. Были обновлены и приобретены атрибуты для 

развития ролевой игры по правилам дорожного движения. 

На каждой возрастной группе педагогами разработано перспективное планирование 

работы по БДД на год, в рамках которого проводятся все запланированные мероприятия. 

В рамках «Недели безопасности» были проведены следующие мероприятия по 

профилактике детского дорожно-транспортного травматизма: 

 Беседы на тему: «Что ты знаешь об улице?», «Мы пешеходы – места движения 

пешеходов, их название, назначение», «Правила поведения на проезжей части» и 

другие 

  беседа по картинкам  

 Чтение художественной литературы: С. Михалков «Моя улица», «Велосипедист», 

«Скверная история», С.Маршак «Милиционер», «Мяч»,  В. Головко «Правила 

движения»,С.Яковлев «Советы доктора Айболита»,  О.Бедерев «Если 

бы..»,А.Северный «Светофор», В. Семерин «Запрещается – разрешается». 

 Художественное творчество: лепка «Наш друг – светофор», рисование «В 

машине», «Запрещающие знаки на дороге»; «Гараж для спецтранспорта»; «Наш 

поселок»" 

 Рассматривание иллюстраций «На улице села», рассматривание тематических 

картинок из серии «Транспорт», «Дорожные знаки», «Дети и дорога», 

«Безопасность на дороге». 

 Загадки и отгадки». 

 Дидактические игры: «Подбери колесо для машины». «На чем я путешествую», 

«Говорящие знаки», «Соблюдаем правила дорожного движения», «Собери 

автомобиль» и другие 



  


